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NIVEAU 1 - COMMUNIQUER AVEC L’ENNEAGRAMME 

   MODULE 4 : ETUDE DE PANELS DES SOUS-TYPES 
 

Objectifs :  

 Comprendre les comportements instinctifs des personnalités qui nous 

entourent 

 Comprendre les centres d’intérêt de son interlocuteur 

 Apprendre à différencier en modèle vivant les trois sous-types des 

types 

 Pouvoir différencier les types des sous-types 

 

Programme :  

Jour 1 

 Témoignages des panels des sous-types 1 à 5 

1 : Le perfectionniste : Anxiété, inadaptabilité, jalousie-zèle 

2 : L’altruiste : Privilège, Séduction/agression, Ambition 

3 : Le battant : Sécurité, Masculin féminin, Prestige 

4 : Le romantique : Intrépidité, Compétition/Haine, Honte/Honneur 

5 : L’observateur : Foyer, Confidence/Secret, Symbol 

 

 Rappel des caractéristiques 

 Témoignages sur le plan professionnel 

 Témoignages sur le plan personnel 

 Questions du public-ressource 

 

Jour 2 

 Témoignages des panels des sous-types 6 à 9 

6 : Le loyal : Chaleur, Force-Beauté, Devoir 

7 : L’épicurien : Famille, Fascination/Suggestibilité, Sacrifice 

8 : Le chef : Satisfaction, Possession/reddition, Amitiés 

9 : Le médiateur : appétit, Union/Fusion, Participation 

 

 Rappel des caractéristiques 

 Témoignages sur le plan professionnel 

 Témoignages sur le plan personnel 

 Questions du public-ressource 

 

 
Durée : 

   2 jours – 16h 

Horaires : 8h00 – 17h30 

   

   Pré requis :  

   Avoir participé aux modules 1-3 

 

Dates : 

   Sur bulletin d’inscription 

 

Lieu : 

   (à confirmer) 

    

   Public cible : 

Tout public (particuliers, 

professionnels) 

    

   Modalités d’inscription : 

La confirmation de l’inscription 

se fait après réception du bulletin 

d’inscription. 

 

Méthodes et modalités 

d’évaluation : 

Questionnaire en début de 

formation 

Questionnaire en fin de 

formation 

Questionnaire de satisfaction 

Attestation de fin de formation 

 

Méthodes et moyens        

pédagogiques : 

Cours théoriques 

Vidéoprojecteur 

Exercices pratiques, jeux de rôle 

Tour de table, réflexions 

Mise en situation 

 

Qualification 

Intervenant(e)(s) : 

Formateur expert en 

développement personnel 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES 

Si vous êtes en situation de handicap, vous pouvez être amené à avoir besoin d’un accompagnement spécifique ou 
d’une aide adaptée. Afin d’assurer que les moyens de la prestation de formation peuvent être adaptés à vos besoins 
spécifiques, vous pouvez nous contacter par téléphone ou par email Catherine VALERE-BAYBAUD (référente handicap 
Tel : 0696 26 54 09 / Mail : catherine.valere@orange.fr). Si besoin, nous mobiliserons des ressources compétentes 
ou vous orienterons au mieux vers des partenaires spécialisés (AGEFIPH, FIPHFP, CAP EMPLOI, MDPH, etc) 
pour répondre à vos besoins. 
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